
Genuss-Offensive
Schauplatz der Eröffnungsgala des Westfalen  
Gourmetfestivals 2010: das Casino Hohensyburg, 
Dortmund. Küchenchef: Rolf van der Linde.

Westfalen Gourmetfestival 2010

Aufregend lecker
24. Schleswig-Holstein Gourmet Festival

uch wenn die westfälische 
Küche in den bundesweiten 
Feinschmecker-Medien noch 

eine eher untergeordnete Rolle spielt, 
entwickelt sich zwischen Münster-, 
 Sauer- und Siegerland eine echte Genuss-
region. Schließlich reicht Westfalen 
kulinarisch betrachtet weit über Pfeffer-
potthast, Pillekauken und Pumpernickel 
hinaus“, sagt Gerhard Besler, Präsident 
des Westfalen Instituts. „Nachdem wir 
vor zwei Jahren erfolgreich den West-
fälischen Gastronomiepreis, einen Pub-
likumspreis, ins Leben gerufen haben, 

it seinen 24 Jahren ist es zwar das 
älteste Festival seiner Art in Deutsch-
land, hat aber nichts an Charme und 

Originalität eingebüßt. Im Gegenteil. Das 
Schleswig-Holstein Gourmet Festival, aus-
gerichtet von den Mitgliedern der Koope-
ration Gastliches Wikingland e.V., war 
noch nie so up to date wie heute. Zwischen 

dem 5. September 2011 und dem 6. März 
2010 erwartet die Feinschmecker an rund 
30 Gala-Abenden ein aufregend leckeres 
Genuss-Erlebnis. Mit bewährten und neuen 
Gastköchen der Spitzenklasse. 
	 Aus Dänemark gastieren mit Bo Bech, 
Kopenhagen, und Thorsten Schmidt, 
Århus, zwei herausragende Trendsetter der 

wollen wir mit dem Westfalen Gourmet-
festival unsere Genuss-Offensive nun 
fortsetzen.“
	 Auf diesem kulinarischen Gipfel
treffen der Genüsse in Westfalen können 
Feinschmecker und alle, die es noch wer-
den wollen, in kurzer Zeit an verschiede-
nen Orten eine hochwertige Gourmet-
küche erleben. Von Anfang September 
bis 14. November 2010 präsentieren 
sich zehn westfälische Restaurants mit 
ihren eigens zu diesem Anlass kreierten 
Spezialitäten-Menüs. Regionales, Natio
nales und Internationales ergänzt sich zu 

einem Geschmackserlebnis, wobei der 
Schwerpunkt auf Qualität und Vielseitg-
keit heimischer Produkte liegt. Unter-
stützt werden sie dabei an ausgewählten 
Abenden von namhaften Gastköchen 
aus der gesamten Republik. 
	 Zu den prominenten Vertretern gehö-
ren die Sterne- und TV-Köchin Lea 
Linster oder die „beste Spitzenköchin“ 
(Bunte, 2007) und gebürtige Westfälin 
Sarah Wiener. Ihnen zur Seite stehen 
unter anderem die Zwei-Sterne-Köche 

Stefan Steinheuer und Thomas Bühner, 
DFB-Koch Holger Stromberg oder 
Fernseh- und Sternekoch Björn Freitag, 
um nur einige zu nennen. 
	 In allen teilnehmenden Restaurants 
erwarten die Gäste ausgefeilte Menü-
kompositionen, exquisite Getränke 
und freundliche Gastgeber mit ihren 
Gastköchen. 
	 Zum krönenden Finale des guten 
Geschmacks steigt am 12. November 
2010 die große Abschlussparty in der 

Rohrmeisterei Schwerte, zu der zahl
reiche Akteure erwartet werden. Zwei 
offene Küchen laden zum Zuschauen 
und Mitkochen ein. Westfälische Weg-
zehrung für eine lange Partynacht mit 
Live-Musik und wahre Gaumenexplo
sionen für alle Sinne können direkt am 
Herd oder an den Gourmet-Stationen 
erworben werden. Kleine Versuchungen, 
die allen Gästen ein Seufzen entlocken 
werden: „Schön war’s, beim Westfalen 
Gourmetfestival …!“

Hof Hueck, Bad Sassendorf. Hier 
steht am 22./23. Oktober Gast-
koch Olaf Baumeister am Herd.

Ali Güngörmüs Michael Röhm Thomas Bühner 

Zeigt, wo es kulinarisch langgeht: Marcus Besler 
(Mitte), 2. Vorsitzender des Westfalen Instituts.

In der Rohrmeisterei Schwerte findet am 12. November 
die Abschlussparty des Festivals statt. Zwei offene 
Küchen laden zum Zuschauen und Mitkochen ein.

Wolfgang Becker Jan Michael Stümpert
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experimentellen nordischen Küche. Für 
Deutschland gehen u.a. Harald Wohlfahrt 
und seine Kollegen Henrich Bach, Wolf-
gang Becker, Thomas Bühner, Johannes 
King und Hans Stefan Steinheuer an den 
Start. Außerdem mit dabei: Ingo Bockler, 
Bobby Bräuer, Michael Hoffmann, Thomas 
Kammeier, Michael Kempf, Thomas Mar-
tin, Michael Röhm, Achim Schwekendiek 
und Jan Michael Stümpert. Ihr Debüt in 
Schleswig-Holstein geben Ali Güngörmüs 
aus Hamburg und Hessens jüngster Sterne
koch André Großfeld. 
Infos unter www.gourmetfestival.de.
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Die Köche

Björn Freitag Heiko Antoniewicz André Skupin Alexander Dressel Günther Overkamp-Klein 

Sarah Wiener Holger Bodendorf Holger Stromberg Stefan Steinheuer Silvio Eberlein 


